
 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

   План внеурочной деятельности МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 9» 

разработан с учетом требований следующих нормативных документов: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», с учётом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р и Плана мероприятий по её 

реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 

№ 2945-р);  

- на основе Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации, (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400) 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации № 992 от 16 ноября 2022 года «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации № 993 от 16 ноября 2022 года «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации № 874 от 30 сентября 2022 года «Об 

утверждении порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 

- приказом Минпросвещения Российской Федерации № 712 от 11 декабря 2020 г. «О внесении 

изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 

образования по вопросам воспитания обучающихся» 

- Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года № АБ-

1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания», в соответствии с примерной 

программой воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22). 

- СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды»;  

- Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;  

- Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-ПГ-

МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской Федерации во 

внеурочной деятельности»;  

-  Письма МОиН РТ от 21.07.2022 № 2568/22-Д «О реализации внеурочной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС» 

- Уставом МБОУ «Средняя школа №9».  

- Основной образовательной программой МБОУ «Средняя школа №9». 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта и определяет общий и максимальный 

объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и 

форм внеурочной деятельности по классам. 

 

1. Направления внеурочной деятельности 
План внеурочной деятельности является частью основной образовательной программы МБОУ 

«Средняя школа № 9».  

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение 



планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования.  

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:  
- Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного физического и 

психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую культуру, приобщить к 

здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической культуре;  

- Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных ценностей 

мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа 

жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и 

воплощению духовных ценностей в жизненной практике;  

- Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы деятельности:  

- трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и пробудить 

стремление к самостоятельности и творчеству; 

- Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить разнообразные 

доступные им способы познания окружающего мира, развить познавательную активность, 

любознательность;  

- Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, бережное, заботливое 

отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских 

умений и навыков.  

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 

1. Экскурсии;  

2. Кружки;  

3. Секции;  

4. Конференции;  

5. Круглые столы; 

6. Диспуты; 

7. Школьное научное общество;  

8. Олимпиады;  

9. Соревнования;  

10. Конкурсы;  

11. Фестивали;  

12. Поисковые и научные исследования;  

13. Общественно-полезные практики; 

14. Профессиональные пробы. 

15. Классные часы 

16. ШСУ и другие 

 

 

2. Режим функционирования  

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная учебная 

нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует требованиям СанПиН 

2.4.3648-20 и осуществляется в соответствии с планом и расписанием занятий в количестве до 10 

часов в неделю.  

Для обучающихся, посещающих занятия в кружках, секциях, объединениях дополнительного 

образования школы, организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных 

школах и других образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности 

сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) обучающихся, справок 

из организаций, где занимается обучающийся.  

Согласно ФГОС определено максимально допустимое количество часов внеурочной 

деятельности в зависимости от уровня общего образования: 

- до 1350 часов за четыре года обучения на уровне начального общего образования; 

- до 1750 часов за пять лет обучения на уровне основного общего образования; 

- до 700 часов за два года обучения на уровне среднего общего образования. 



Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня для обучающихся 1 смены, в 

первой половине дня для обучающихся 2 смены, не менее, чем через 40 минут после окончания или 

до начала учебной деятельности. 

 

3. Внеурочная деятельность, реализуемая через 

социокультурные связи школы. 
Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с организациями, местным 

сообществом, социальными партнерами школы, с учреждениями культуры, общественными 

организациями.  

 

Социокультурное взаимодействие МБОУ «Средняя школа № 9» 

 

№ 

Учреждения 

дополнительного 

образования и культуры 

Формы взаимодействия 

1.  ГДТДиМ 

В рамках городских программ 

Тематические мероприятия 

Творческие конкурсы, смотры, выставки 

2.  ДДТ№15 

Социальные проекты 

Ученическое самоуправление  

Музейное дело 

3.  ДЮЦ №14 
Социальные проекты 

В рамках городских программ 

4.  
Центральная городская 

библиотека 

Встречи-беседы 

Информационное сопровождение учебного 

процесса 

5.  МАУДО ЦДТ №16 Огниво» 
Мероприятия в рамках городских программ  

Смотры-конкурсы, фестивали  

6.  
ДЭБЦ «Детский эколого-

биологический центр» 

Экскурсии в музей 

Выставки творческих работ  

7.  
Спортивные школы города 

Ледовый дворец 

Соревнования 

Профориентационная работа 

8.  

Театр «Мастеровые» 

ДК «Родник» 

Татарский драматический 

театр 

Органный зал 

Картинная галерея 

Познавательные и общекультурные мероприятия 

 

 

4. Обеспечение плана 
Школа укомплектована педагогическими кадрами и обладает материально-технической базой 

для организации внеурочной деятельности согласно данному плану.  

Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с запросом обучающихся, 

их родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при 

наличии рабочих программ, утвержденных директором школы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1  

 

Формы промежуточной аттестации  

внеурочной деятельности 

обучающихся  

(начальное образование) 

 

Название курса внеурочной деятельности Классы Форма промежуточной аттестации 

Разговоры о важном 1-4 Буклет 

Функциональная грамотность 1-4 Буклет 

Занятия по английскому 1-4 Диалог 

Занятия по подготовке к ВПР «Лесенка 

знаний» 

1-4 Буклет 

Занятия по русскому языку «Слововед» 1-4 Буклет 

Занятия по математике «Цифры в ряд» 1-4 Буклет 

Легкая атлетика 1-4 Соревнования 

Радуга талантов 1-4 Выставка поделок 

Бескрайняя фантазия 1-4 Выставка поделок 

Бумажные фантазии 1-4 Выставка поделок 

ШСУ 1-4 Выступление 

Палитра цвета 1-4 Выставка поделок 

Чудеса своими руками 1-4 Выставка поделок 

ШСУ 1-4 Выступление 

Аккорд 1-4 Выступление 

Ожившие фигуры 1-4 Выставка поделок 

ШСУ 1-4 Выступление 

Школа мастеров 1-4 Выставка поделок 

Спортивные игры 1-4 Соревнования 

Экскурсии 1-4 Буклет 

Занятия по английскому 1-4 Диалог 

Разговоры 

о важном 

5-8 Проект 

Функциональная 

грамотность 

5-8 Проект 

Билет в будущее 5-8 Проект 

Экскурсии 5-8 Буклет 

Вектор перемен 5-8 Буклет 

За гранью слова - даль 5-8 Литературная гостиная 

Тайны мироздания 5-8 Проект 

Общая физическая подготовка 5-8 Соревнования 

Модная хозяйка 5-8 Творческая мастерская 

Самоцветы Татарстана 5-8 Постановка на татарском языке 

Паперкрафт 5-8 Выставка поделок 

Академия вожатых 5-8 Дискуссия 

Мир вокруг нас 5-8 Проект 

Основы самоуправления 5-8 Выступление 

Разговоры 

о важном 

9-11 Проект 

Функциональная     грамотность 9-11 Проект 

Экскурсии 9-11 Проект 

Билет в будущее 9-11 Буклет 

Златоуст 9-11 Литературная гостиная 

Помощники Клио 9-11 Проект 

Компьютерная графика 9-11 Буклет 



Легкая атлетика 9-11 Соревнования 

Татар теле Тукай теле 9-11 Литературная гостиная на татарском 

языке 

Юнармия 9-11 Проект 

ШСУ 9-11 Деловая игра 

Успех в твоих руках 9-11 Мозговой штурм 

 

 

 

                                                                                                             

 

                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


